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PROFESORADO ,

EDUCACION
FISICA

Res. Min. 133/14

| PRIMER Afi0

* Pedagogia

« Problematicas Socioantropolégicas
en Educacion

* Psicologia y Educacién

» Fundamentos Biol6gicos del Mov. Humano |

* Juego y Recreacion

 Gimnasia

* Atletismo

* Practicas Acuaticas |

* Practica Docente | "Contextos y Practicas

Educativas"
« Didactica General * Filosofia y Educacion
« Desarrollo y Aprendizaje Motriz * Sujetos de la Educacién
« Didactica de la Educacién Fisica * Historia de la Educacion Fisica
» Fundamentos Biolégicos Il * Educacion Fisica en la Educacion
* Juego Motor Especial
 Gimnasiall « Vida en la Naturaleza Il
« Vida en la naturaleza | * Gimnasia lll
« Deporte Colectivo I: Fatbol » Movimiento Expresivo |
- Didactica | de los Deportes Colectivos ~ * Didactica Il de los Deportes
* Deporte Colectivo Il: Handball Colectivos
* Practicas Acuaticas Il * Deporte Colectivo Ill: Basquet
* Practica Docente I: Las Practicas de * Deporte Colectivo IV: Védley
Educacién Fisica en el Contexto * Practica Docente Il y Residencia:
Escolar Recrear las Practicas de Educacion
Fisica
« Etica y Construccién de Ciudadania » Deporte Colectivo VII: Hockey
* Epistemologia e Investigacién en la - ucCDl |
Educacion Fisica « Gestion de Proyectos
* Educacion Fisica Adaptada * Educacion Sexual Integral
* Movimiento Expresivo Il « Practica Docente IV y Residencia:
* Deporte Colectivo V: Softbol Recrear las Practicas de Educacion

* Deporte Colectivo VI: Rugby Fisica



UFLO

UNIVERSIDAD

Licenciatura en Actividad Fisica y Deporte
Ciclo Virtual para profesores de Educacién Fisica
(Res.1116/01 Ministerio de Educacion)

En convenio con Universidad de Flores
3 cuatrimestres

PRIMER CUATRIMESTRE

1. Teoria de la Cultura Fisica

2. Administracion de la Actividad fisicay
deporte

3. Gestién de Curriculo

SEGUNDO CUATRIMESTRE

4. Metodologia de |a Investigacion
5. Deporte recreativo
6. Proyecto de Educacién Fisica

TERCER CUATRIMESTRE

7. Legislacion de la Actividad Fisica y el Deporte
8. Proyecto de Deporte Recreativo

9. Trabajo de Investigacién recreativo en la
naturaleza

10. Proyectos de Eventos deportivos en la
naturaleza



TECNICATURA SUPERIOR EN
ESTETICA

COSMETOLOGIA

Y COSMIATRIA

Res. Min. 1130/15

PRIMER ANO

» Anatomiay Fisiologia General
* Fisioterapia

» Dermatologia |

* Introduccién a la Cosmetologia
* Técnicas Cosmetolégicas |

* Psicologia

» Masofilaxia

* Practicas Profesionalizantes |

SEGUNDO ANO

« Infraestructura y Equipamiento Marketing y Gestion
* Técnicas Cosmetologicas Il

e Quimica Cosmética

» Masofilaxia y Drenaje Linfatico

» Dermatologia Il

* Practicas Profesionalizantes Il

TERCER ANO

* Nutricién

* Técnica Cosmetoldgica Il

* Quimica Cosmética Aplicada

» Dermatologia lll

* Bioseguridad

* Imagen Profesional

* Practicas Profesionalizantes Il



TECNICATURA SUPERIOR EN
PERIODISMO

DEPORTIVO

Res. Min. 1267/16

PRIMER ANO

« Teoria de la Comunicacion (Anual)

» Redaccion Periodistica (Anual)

» Medios Graficos (Anual)

* Historia y Reglamento
de las Disciplinas Deportivas (Anual)

» Multimedios (Primer Cuatrimestre)

* Deporte, Culturay Sociedad
(Segundo Cuatrimestre)

« Practicas Profesionalizantes |
(Anual)

SEGUNDO ANO

- Metodologia de la Investigacion (Primer Cuatrimestre)
« Periodismo de Opinion (Anual)

» Medios Radiales (Anual)

» Medios Televisivos (Anual)

* Sociologia (Segundo Cuatrimestre)

« Practicas Profesionalizantes Il (Anual)

TERCER ANO

» Medicina del deporte

* Periodismo de Investigacion

« Gestion de medios

« Derecho de la Comunicacién y Etica Periodistica

* Practicas Profesionalizantes Ill: Proyectos Periodisticos

Los planes de estudios pueden estar sujetos
a modificaciones conforme requisitos del
Ministerio de Educacién



TECNICATURA SUPERIOR EN

ENTRENAMIENTO
PERSONALIZADO Y

MUSCULACION

Res. Min. 951/18

PRIMER ANO

* Psicologia General y del Deporte

* Infraestructura y Equipamiento

* Preparacion Fisica |

» Metodologia del Fitness

» Evaluacion Integral para el
Entrenamiento Personalizado

» Anatomiay Fisiologia General

* Practicas Profesionalizantes |

SEGUNDO ANO

 Aprendizaje y Ensefianza de la Actividad Fisica
» Educacion y Actividad Fisica

* Psicologia Evolutiva

* Nutricién y Actividad Fisica

* Entrenamiento

* Preparacion Fisica Il

* Fisiologia Especial del Ejercicio y Primeros Auxilios
* Analisis del Movimiento
* Practicas Profesionalizantes Il

TERCER ANO

(Primer Cuatrimestre)

» Administracién y conduccion de equipos
* Historia y organizacion del entrenamiento
* Practicas Profesionalizantes Il



GCURSOS DE
CAPACITACION

El Instituto Superior en Actividades Deportivas te ofrece cursos de
capacitacion intensivos dictados por el staff profesional de
Quality ISAD y reconocidos invitados. Estos cursos te

permiten perfeccionarte en diferentes areas.

Quality ISAD junto a Quality Gym & Water te brindan la posibilidad
de capacitarte a través de las jornadas intensivas que integran
nuestro WEEKEND, dictado por el staff profesional de Quality ISAD
e importantes invitados.

Para perfeccionarte en un drea podés realizar una jornada especifi-
ca, obteniendo la certificacion correspondiente o completar todos
los encuentros y recibir el diploma de Instructor.

¢Cudl es la diferencia entre el Profesorado de Educacion Fisica, una
Tecnicatura y un curso Weekend?

La principal diferencia es el titulo que se otorga en cada propuesta

educativa. Las tecnicaturas y el profesorado confieren titulo oficial

de alcance nacional. Los cursos Weekend son capacitaciones espe-

cificas e intensivas que otorgan certificacion a nivel local. El certifi-

cado da la posibilidad de dictar clases en la especializacion que se
curso en ambitos educativos no formales.

¢Para realizar alguno de los cursos Weekend hay que tener el
secundario completo?

No, no es requisito haber terminado el secundario, ni tener ningtin
titulo de otra carrera.

REQUISITOS DE INSCRIPCION

Foto carnet 4x4 Fotocopia DNI Apto Médico +
Electrocardiograma
informado



AREAS

ACTIVIDADES FISICAS

- ENTRENAMIENTO FUNCIONAL
- GIMNASIA GRUPAL

- PILATES

- PERSONAL TRAINING

-RITMOS

- YOGA

- MOVIENDONOS EN LA ESCUELA

ACTIVIDADES ACUATICAS

- INSTRUCTOR DE NATACION
- ENTRENADOR DE NATACION. NIVEL |

ACTIVIDADES

- SEGURIDAD Y DEFENSA PERSONAL
- PREPARACION FISICA EN FUTBOL

CALIDAD DE VIDA

- ACOMPANANTE TERAPEUTICO CON ORIENTACION EN
TRASTORNOS DE LA NINEZ Y DE LA ADOLESCENCIA

- MANICURIA. ASESORIA DE IMAGEN.
MAQUILLAJE SOCIAL Y PROFESIONAL




Bienvenidx

a Uuna nueva forma

de estudiar

desde tu casa y en cualquier momento.
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Capacitacion en linea

-ENTRENAMIENTO
INFANTO-JUVENIL DEPORTIVO

-ENTRENAMIENTO Y APTITUD
FISICA

-ACTUALIZACION EN ESTETICA
FACIAL Y CORPORAL
(CURSO DE ACTUALIZACION
PARA PROFESIONALES DE
ESTETICA)

- 100% online -

- Capacitate con videoclases, material
complementario y consultas con docentes.

info@qualitycel.com
qualityisad.com.ar/index.php/qualitycel/




